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PERMIS B 

COMPETENCES PROFESSIONNELLES 

Ouverture du magasin et mise en place du rayonnage ou de la salle 

Accueillir et conseiller le client, réaliser la vente, 

Gérer les cuissons avec du matériel professionnel. 

Gérer les stocks, comparer et passer les commandes auprès des fournisseurs, réceptionner et 

contrôler les marchandises... 

Service en salle et en terrasse, Tenir le bar et préparer les boissons chaudes 

Responsable de la caisse et petite comptabilité. 

Former des employés aux techniques du métier 

Respecter les règles d'hygiène et de sécurité alimentaire. 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2019-2024 restauration et service Goûter en ville Nantes 

2018 serveuse en bar brasserie lunch Alforville 

2018 Employé polyvalent restauration collective sodexo Le Havre  

2017 Responsable de cuisine dans une pizzéria Nantes 

2014-2016 Responsable d’un point chaud SARL FRATELLI CALVI 

2013 Vendeuse en boulangerie pâtisserie chocolaterie TRAVAIL SAISONNIER EN HAUTE SAVOIE 

2010-2013 Responsable de snack LA FOUGASSERIA CALVI 

2010 Serveuse à la foire internationale LA TAVERNE NANTES 

2009 Vendeuse en boulangerie pâtisserie chocolaterie FOURNIL DU PILORIS ANGERS 

2008 Vendeuse en boulangerie pâtisserie chocolaterie AUDINEL LILLEBONNE 

2008 Employée agricole récolte tris et conditionnement de la mâche EARL LES LANDES Nantes 

2008 Vendeuse en boucherie sur le marché de Talensac LA PETITE BOUCHERIE DE TALENSAC  

2008 Vendeuse en charcuterie sur le marché de Talensac CHARCUTERIE DE L ANGEVINIERE Nantes 

2007 Serveuse en salle pour de l’évènementiel Lillebonne 

2007 Serveuse en brasserie BRASSERIE DES HALLES Notre Dame de Gravenchon 

2007 Serveuse, second de cuisine et barmaid hôtel restaurant la prairie LA FRENAYE 

2005-2006 Second en chocolaterie et vente en boutique DEBOTTE Nantes 

2002-2005 Vendeuse en boulangerie l’amour du pain Nantes 

FORMATION 

2017 Formation hygiène alimentaire (formation HACCP OBLIGATOIRE) 

2017 Stage insertion découverte (AFPR) en pizzeria 

20016 Initiation comptabilité/gestion/paie à l IFAFE TOULON 

2002-2004 Cap en apprentissage en vente spécialisé en produits alimentaires à L IFOCOTEP Nantes 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRE 

Autonome, Responsable, Enthousiaste, Dynamique, Volontaire, Altruiste 




